
Anmeldebedingungen und Anreise Entschleunigungs-Wochenende

Ich möchte mich zu folgendem Kurs verbindlich anmelden: Entschleunigungs-Wochenende

Kurszeitraum:  

Ort: House in the Country, Neue Straße 1, 31855 Aerzen-Gellersen

Kosten: 

Vorname:  

Name:  

Geburtsdatum:

Straße, Nr.:

PLZ, Wohnort:

Telefon:

E-Mail:

(Die E-Mail-Adresse wird benötigt, um organisatorische Hinweise zum Ablauf der Veranstaltung zuzuschicken. Ich stimme zu,

dass meine E-Mail-Adresse von den Veranstalterinnen für die Zusendung weiterer Angebote gemäß DSGVO gespeichert 

werden darf. Ich kann diese Zustimmung jederzeit widerrufen.)

Zustimmung zur E-Mail-Speicherung: ja nein 

Ich habe bereits Yoga-Erfahrung.    ja nein

Ich habe Yoga schon einmal ausprobiert.  ja nein

Ich praktiziere seit ___ Jahren regelmäßig Yoga. ja nein

Veganer/-in:    ja nein

Nahrungsmittelintoleranzen:

Gesundheitliche Einschränkungen:



Teilnahmebedingungen:

 Eine Teilnahme am Entschleunigungs-Wochenende ist gemäß Corona-Verordnung des 
Landes Niedersachsen nur mit 3-G-Nachweis (vollständig geimpft oder genesen – nicht 
älter als 6 Monate  – oder mit tagesaktuellem Schnelltest) möglich. Der Nachweis ist bei 
der Anreise vorzulegen. Um das Infektionsrisiko zu minimieren, empfehlen wir allen 
Teilnehmenden (auch den vollständig Geimpften) den Nachweis über einen 
tagesaktuellen Schnelltest (längstens 24 Stunden bis Ende der Veranstaltung) 
mitzubringen.

 Mit der Anmeldung bestätige ich, dass ich vollständig geimpft bzw. genesen oder 
getestet bin und dass bei mir keine gesundheitlichen Bedenken gegen eine Teilnahme 
am Kursprogramm vorliegen.

 Bei Vorerkrankungen (Herz-Kreislauf, Bewegungsapparat, speziell Gelenke oder 
Wirbelsäule, psychische Erkrankungen) kläre bitte im Vorfeld mit deinem Hausarzt ab, ob 
eine Teilnahme möglich ist. Vermerke evtl. Einschränkungen  oder Kontraindikationen 
bitte in der Anmeldung und teile die Einschränkungen der Trainerin vor Kursbeginn mit.

 Mir ist bekannt, dass im Rahmen des Seminars keine medizinischen Diagnosen erfolgen 
oder Therapien im medizinischen Sinne verordnet oder angewandt werden.

 Eine Haftung für Folgen, die aus der Teilnahme am Kurs entstehen, besteht nicht.

Anmeldung:

 Du sicherst dir einen Kursplatz nach vollständiger Überweisung der Kursgebühr.

 Diese Anmeldung ist verbindlich. Ein Rücktritt ist bis 14 Tage vor Kursbeginn 
kostenfrei möglich.

 Ab dem 13. Tag vor Kursbeginn werden 50 % des Kursbeitrags fällig. Bei Abmeldung 
innerhalb einer Woche vor Kursbeginn wird der gesamte Betrag einbehalten.

 Bei Nichterscheinen zum Kurs oder vorzeitiger Abreise ist eine Rückzahlung oder 
Gutschrift, unabhängig von Gründen, ausgeschlossen.

 Sollte der Kurs aufgrund der dann aktuellen Corona-Situation abgesagt werden 
müssen, wird ein Ersatztermin angeboten.

Anreise und Ablauf des Kurses:

 An- und Abreise sowie die Teilnahme an der o.g. Veranstaltung erfolgen vollständig 
auf eigenes Risiko des Teilnehmenden.

 Jede/-r Teilnehmende unterliegt der Hausordnung.



 Bitte halte dich an das geltende Hygienekonzept im Kursraum und in den 
Gemeinschaftsräumen. Bitte nutze die Desinfektionsspender zum Desinfizieren der 
Hände. Trage bitte im Gebäude eine medizinische Maske.

 Bringe möglichst dein eigenes Yoga-Equipment (Matte, Klötze, Gurt) mit. Solltest du  
keine eigenen Yoga-Materialien haben, kannst du vor Ort welche ausleihen. Diese 
bleiben für die gesamte Dauer des Kurses dein Material, d. h. du  nutzt  immer wieder
denselben Platz im Kursraum. Am Ende des Kurstages reinigt jede/-r Teilnehmende 
ihr/sein eigenes genutztes Material.

 Haftung für persönliche Sachen (mitgebrachte Kleidung, Wertgegenstände, Geld etc.) 
wird nicht übernommen.

Ich habe die o. g. Hinweise zur Kenntnis genommen und melde mich mit meiner 
Unterschrift verbindlich für den o. g. Kurs an.

Die Kursgebühr überweise ich auf das nachfolgende Konto:

Claudia Lowe, Sparkasse Hameln Weserbergland, IBAN: DE25 2545 0110 0031 0494 97

Ort, Datum: Unterschrift:


